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INFORME PROGRAMA TOLIMA TERRITORIO SALUDABLE 
 

Beneficiados: (Especifique por tipo de beneficiarios y enumera cuántos son / solo si aplica) 
 

REGIONES MUNICIPIOS FORMADORES BENEFICIADOS 

Subregión Norte Fresno  221 

Subregión Nevados Lérida  375 

Subregión Centro 

Ibagué  1978 

Espinal  395 

Flandes  290 

Piedras  240 

San Luis  750 

Subregión Oriente 

Icononzo  157 

Melgar  188 

Villarrica  34 

Subregión Suroriente 

Guamo  696 

Prado  274 

Purificación  235 

TOTAL  5.833 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Enfoque diferencial y territorial: (Especifique de acuerdo al enfoque diferencial y territorial para los 
beneficiados y enumera cuántos son / solo si aplica) 
 

Enfoque Diferencial Y Territorial Categoría CANTIDAD 

Territorial 
Urbano 4.905 

Rural  928 

Sexo 
Hombres 1.259 

Mujeres 4.574 

Beneficiados Cuantos 

Personas 5.833 

Municipios 13 

Instituciones Educativas  

Hospitales  

Asociaciones  

Otro ¿Cuál?  

tel:2794850
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Étnico 

Indígena  78 

Afro  9 

Rom   

Otras Situaciones Diferenciales 

Personas Con Discapacidad 203 

Victimas  457 

LGTBIQ+ 54  

Población Carcelaria  323 

Desmovilizados   

Pobreza Extrema   

Ciclo Vital 

Primera Infancia 0 - 5 Años 342  

Infancia 6 - 11 Años 828 

Adolescencia y Juventud 12 - 17 Años 289 

Adulto Joven 18 - 25 Años 362 

Adulto 26 - 60 Años 3767  

Persona Mayor > 60 Años 245  

Nota: Se debe aclarar que la suma del total de beneficiarios no equivale al total de la población con enfoque 
diferencial, ya que un beneficiario puede pertenecer a más de un enfoque diferencial. 

 
1. Reporte de Actividades: 

 

Describa y desglose las actividades adelantadas, para el cumplimiento de los bienes y servicios 
establecidos en la meta, enumérelas y en dicha descripción deberá poder verificarse: las principales 
actividades realizadas, los bienes y servicios generados y que contribuyen al cumplimiento de la meta. 

 

 
 

SUB REGION NORTE   
FRESNO 
 

Municipio Actividad 

 fresno 

Carrera 2k por la salud 

Población Impactada 221 personas de todo el ciclo de vida.  

Deporte / Liga hevs tolima saludable  

Contratista Camilo paramo  

tel:2794850
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SUB REGION NEVADOS  
 LERIDA  

Municipio Actividad 

 lerida 
 

Grupos regulares y No regulares  

Población Impactada 102 personas de todo el ciclo de vida.  

Deporte / Liga hevs tolima saludable  

Contratista Johan sebastian gonzales   

  
 
 
 

SUB REGION CENTRO  

 IBAGUE 

Municipio Actividad 

 ibague  
comuna 9 

Grupos regulares y No regulares  

Población Impactada 202 personas de todo el ciclo de vida.  

Deporte / Liga hevs tolima saludable  

Contratista paula vera  

tel:2794850
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Municipio Actividad 

 ibague  
comuna 12  

Grupos regulares y No regulares  

Población Impactada 177 personas de todo el ciclo de vida.  

Deporte / Liga hevs tolima saludable  

Contratista Nicolas Andres  Gomez Ruiz  

  
 
 

Municipio Actividad 

 ibague  
 

Grupos Regulares y No regulares  

Población Impactada 150 personas de todo el ciclo de vida.  

Deporte / Liga hevs tolima saludable  

Contratista jair andres bermudez  

tel:2794850
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Municipio Actividad 

 ibague  
comuna 8 

 

Grupos Regulares y No regulares  

Población Impactada 183 personas de todo el ciclo de vida.  

Deporte / Liga hevs tolima saludable  

Contratista dayanna melo  

  

 

Municipio Actividad 

Ibagué, comuna 
12   

Puntos de actividad física fuertemente activos  

Población Impactada Jóvenes 217 

Deporte / Liga hevs  

Contratista Nicolas Ruiz  

tel:2794850
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Municipio Actividad 

Ibagué, comuna 
c3  

Puntos de actividad física fuertemente activos  

Población Impactada todo el ciclo de vida 93 

Deporte / Liga hevs  

Contratista Paula vera  

  

 

Municipio Actividad 

 Ibague, c6 c8  

Puntos de actividad física  

Población Impactada 288 personas de todo el ciclo de vida.  

Deporte / Liga hevs tolima saludable  

Contratista Dayanna melo  

tel:2794850
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Municipio Actividad 

 Ibagué  
comuna 5 

Grupos regulares y No regulares  

Población Impactada 58 personas de todo el ciclo de vida.  

Deporte / Liga hevs tolima saludable  

Contratista Andrei Valdez  

  

 
 
 
 

Municipio Actividad 

 ibague  
comuna 9 

Grupos regulares y No regulares  

Población Impactada 159 personas de todo el ciclo de vida.  

Deporte / Liga hevs tolima saludable  

Contratista York Wesley bernal  

 

tel:2794850
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Municipio Actividad 

 Ibagué, c8, 
c10,c5  

 

Grupos Regulares y No regulares  

Población Impactada 127 personas de todo el ciclo de vida.  

Deporte / Liga hevs tolima saludable  

Contratista Danna Fernanda castro 

  

 
 

Municipio Actividad 

Ibagué 

Apoyo a la fundación las calvas están de moda  

Población Impactada 192 NN  

Deporte / Liga HEVS Tolima saludable  

Contratista Camilo paramo  

tel:2794850
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Municipio Actividad 

Ibagué 

Acción de sensibilización gobernación del tolma.  

Población Impactada 107 usuarios  

Deporte / Liga hevs Tolima saludable  

Contratista Camilo paramo 

 

 

 
 

Municipio Actividad 

Ibagué 

Fuertemente Activos multicentro 

Población Impactada 237 

Deporte / Liga hevs  

Contratista Camilo paramo  

tel:2794850
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Municipio Actividad 

Ibagué, comuna 
12   

Puntos de actividad física fuertemente activos  

Población Impactada  10 

Deporte / Liga hevs  

Contratista Nicolas Ruiz  

  

 

Municipio Actividad 

Ibagué, TOTUMO  

Carrera del totumo  

Población Impactada 77 usuarios  

Deporte / Liga hevs tolima saludable  

Contratista Sebastián muñoz  

 

 

tel:2794850
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Municipio Actividad 

 Ibagué, ut   
 

 fuertemente activos universidad del tolima 

Población Impactada  227 estudiantes  

Deporte / Liga hevs Tolima saludable  

Contratista Camilo paramo  

  

 
ESPINAL 
 

Municipio Actividad 

 espinal  

 celebración mes de las madres  

Población Impactada 200 personas de todo el ciclo de vida.  

Deporte / Liga hevs tolima saludable  

Contratista camilo paramo  

  
 

Municipio Actividad 

Espinal  

Espinales fuertemente activos  

Población Impactada 220 usuarios  

Deporte / Liga hevs tolima saludable  

Contratista Maira Ortiz  

tel:2794850
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FLANDES  
 

Municipio Actividad 

FLANDES 

Grupos regulares y NO regulares  

Población Impactada 290 usuarios 

Deporte / Liga hevs tolima saludable  

Contratista Judy rojas  

  

 
PIEDRAS 

 

Municipio Actividad 

piedras   

Asesoria  a instituciones educativas  

Población Impactada primera infancia e infancia 320 

Deporte / Liga hevs  

Contratista camilo paramo 

tel:2794850
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SAN LUIS  
 

Municipio Actividad 

 SAN LUIS  

CENOP ACTIVO Y SALUDABLE  

Población Impactada 750 ADULTOS JOVENES  

Deporte / Liga hevs tolima saludable  

Contratista camilo paramo  

  

 
 
ORIENTE – ICONONZO 
 

Municipio Actividad 

 Icononzo  
 

El tour de las obras  

Población Impactada 74 personas de todo el ciclo de vida.  

Deporte / Liga hevs tolima saludable  

Contratista Camilo paramo  

tel:2794850
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MELGAR 
 

Municipio Actividad 

 melgar  

VIA ACTIVA Y SALUDABLE 

Población Impactada Todo el ciclo de vida 190 personas 

Deporte / Liga hevs tolima saludable  

Contratista camilo paramo  

 
 

 
 
 

Municipio Actividad 

Melgar 

Melgar fuertemente activos  

Población Impactada 50 usuarios  

Deporte / Liga hevs Tolima saludable  

Contratista Carlos noguera  

tel:2794850
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Municipio Actividad 

Villa Rica  

Entrega de biblioteca  

Población Impactada 34 jovenes 

Deporte / Liga hevs  

Contratista CAMILO PARAMO 

 
 

 
SUB REGION SUR ORIENTE  

 
 GUAMO  
 

Municipio Actividad 

 GUAMO  

 Rumba fit purificación  

Población Impactada 590 todo el ciclo de vida 

Deporte / Liga hevs  

Contratista camilo paramo 

tel:2794850


 
 
 

 

PLANEACIÓN ESTRATÉGICA Y DE 
COMUNICACIONES 

 

 

FORMATO INFORME MENSUAL  
COORDINADORES – METODÓLOGOS 

VERSIÓN: 01 
RESPONSABLE:  
GERENTE 

FECHA: 
22/02/2024 

 PÁGINA 
16 de 17 

CÓDIGO:   
GEC-R-03 

 

Calle 18 # 7-30 B/Interlaken. Teléfonos : 2794850 – 2794851                                                            

       Ibagué -Tolima - indeportestolima@gmail.com 

  
 
 
PURIFICACION  
 

Municipio Actividad 

 purificacion  

 Rumba fit purificación  

Población Impactada todo el ciclo de vida 268 

Deporte / Liga hevs  

Contratista camilo paramo 

  

 
Municipio Actividad 

 Prado  

Carrera 5k de colores prado  

Población Impactada 20 NN  

Deporte / Liga hevs tolima saludable  

Contratista Camilo paramo 

  

tel:2794850
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BIVIANA ROCIO ROMERO ÁVILA 
Directora Deportiva y Recreativa 
Instituto Departamental de Deportes Del Tolima 

 

 

tel:2794850

